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L E I C H T A T H L E T I K  
USI Vierkampf (mit Einzel- und Teamwertung) 

Steirische akademische Meisterschaften - SS 2019 

  

WETTKAMPFNUMMER : 862 

WETTKAMPFTERMIN: Mi, 05. Juni 2019, 14:00 Uhr: Meldebestätigung / 15:00 Uhr: Start - 100 m Lauf 

WETTKAMPFORT: USZ-Rosenhain 

TEILNAHME: Studierende, AbsolventInnen und Bedienstete aller steirischen Universitäten, 

Fachhochschulen und Pädagogischen Hochschulen. 

ANMELDUNG: 

 

 

 

ANMELDEFORMULAR: 

1. Online über MY USI DATA 
2. am USI Mo, Mi u. Fr von 8-12 Uhr / Di u. Do 8-12 und 13-15 Uhr 
 

Bei Teilnahme am Teambewerb, ist nach erfolgter Anmeldung, zusätzlich ein 
E-Mail an usigraz@uni-graz.at mit Angabe des Mannschaftsnamens und der 
Namen aller 4 Personen notwendig. 
 

https://webadmin.uni-graz.at/fileadmin/Sportinstitut/Wettkaempfe_Files/Formular_Meisterschaft.pdf 

NENNGELD: Online oder am USI bis zum Nennschluss € 6 für den Vierkampf 

Mit der Nennung ist die Person automatisch für alle 4 Bewerbe angemeldet. 

Eine Abmeldung von Einzel-Bewerben ist bei der Meldebestätigung jeweils 
1  Stunde vor Wettkampfbeginn möglich. 

Um am Teambewerb teilnehmen zu können, muss man für den Vierkampf 
angemeldet sein. Die Wertung des Teambewerbes ist kostenlos. 

NENNSCHLUSS: Fr, 31. Mai 2019, 12:00 Uhr am USI oder Online über MY USI DATA  

Nachnennungen sind nicht möglich! 

ZEITPLAN:  Meldebestätigung jeweils 1 Stunde vor Bewerbbeginn 

 100m  Weit  Kugel  800/1000 

Damen: 15:00-15:20 16:00-17:00 17:15-18:15 18:30-18:45 

Herren 1 (A-M): 15:20-15:40 16:30-17:30 17:45-18:45 19:00-19:15 

Herren 2 (O-Z): 15:40-16:00 16:30-17:30 17:45-19:00 19:15-19:30 

Nach einem Bewerb erfolgt eine 20-minütige Vorbereitungszeit für den nächsten 

Bewerb. Etwaige Änderungen können vom Veranstalter vorgenommen werden. 

WERTUNG: VIERKAMPFWERTUNG: 

Es müssen alle 4 Disziplinen gültig absolviert werden. Gewertet wird nach der 

internationalen Leichtathletik-Mehrkampfwertung. 
 

EINZELWERTUNG:  

Die VierkämpferInnen werden automatisch für die Einzelwertung berücksichtigt. 
 

TEAMWERTUNG: 

4 Personen bilden ein Team. Alle 16 (Punkte-)Ergebnisse der 4 Personen werden 

für die Teamwertung addiert. 

SIEGEREHRUNG: - Einzelwertung nach jedem Bewerb 

- Vierkampfwertung (Einzel und Team) um ca. 20:30 Uhr 

WETTKAMPFLEITUNG: Mag. Martina EGGER 

HAFTUNG bei UNFÄLLEN: Die Teilnahme am Universitätssport erfolgt auf eigene Gefahr. Nähere 
Informationen siehe USI-Infoheft SS 2019 bzw. unter: www.usigraz.at. 

 Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen unter www.usigraz.at! 
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4-Kampf - R E G E L N  
 
 

Grundsätzlich kommen Bewerbe, Regeln und  
Punktetabellen wie beim Mehrkampf  zur Anwendung. 

 
 
Mehrkampf - Regeln: - je drei Versuche bei den Bewerben Weitsprung und Kugel  

 - Gewichte - Kugel: 6 kg (M), 3 kg (F) 
 
 
 
Einzelwertung: - Jede/r Mehrkämpfer/in nimmt automatisch an der 

 Einzelwertung teil. Daher gelten auch alle Sonderregeln, wie 
 im Mehrkampf. 

 - Techn. Bewerbe (Weitsprung / Kugel) nur 3 Versuche. 

- Keine Wertung für die Bestenliste des STLV! 

 
 
 
 

 

 
 


